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УРОК ВРЕМЯ СПОСОБ ПРЕДМЕТ ТЕМА УРОКА РЕСУРС ДОМАШНЕЕ 

ЗАДАНИЕ 

1 9.00 – 

9.30 

Он-лайн 

подключение 

Литература (у) Поиски 

плодотворной 

деятельности 

Андрея 

Болконского и 

Пьера Безухова 

Zoom; при отсутствии связи 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6285/main/1

32978/ 

Не предусмотрено 

1  Он-лайн 

подключение 

История (у) Национальная 

политика и 

национальные 

движения в 

1960-х — 

середине 1980-х 

гг. 

Zoom конференция 

В отсутствии связи просмотрите 

видеозапись: 

https://interneturok.ru/lesson/istoriya-

rossii/11-klass/perestroyka-1985-1991-

gg/rozhdenie-politicheskogo-plyuralizma 

Не предусмотрено 

1  Он-лайн 

подключение 

Химия (у) Фосфолипиды 

клеточных 

мембран 

Zoom, при невозможности подключения 

§21 (строение фосфолипидов) 

 

2 9.50 – 

10.20 

Он-лайн 

подключение 

Литература (у) 
Женские образы 

в романе  

Zoom; при отсутствии связи 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3611/start/1

3220/  

индивидуальные задания 

см. в ВК   

2  Он-лайн 

подключение 

История (у) Национальная 

политика и 

национальные 

движения в 

1960-х — 

середине 1980-х 

гг. 

Zoom конференция 

В отсутствии связи просмотрите запись: 

https://www.youtube.com/watch?v=cx1E6Iv5

igc 

Составить 

хронологическую 

таблицу «Диссидентское 

движение в СССР » 

Отправить по почте: 

nesik256@mail.ru 

2  Он-лайн 

подключение 

Химия (у) Фосфолипиды 

клеточных 

мембран 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1433

123575381739232&parent-

reqid=1586613896757796-

317546489397351267200324-production-

app-host-man-web-yp-

292&path=wizard&text=фосфолипиды+клет

очной+мембраны+содержат+в+своем+сост

аве 

П. 21 упр. Стр. 226 
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3 10.40 – 

11.10 

Он-лайн 

подключение 

Алгебра (у) Обобщающий 

урок  

Zoom. Конференция. В случае отсутствия 

связи Учебник № 1118(3), 1065(3), 1131(1),  

 

3  Он-лайн 

подключение 

Алгебра (б) Уравнение tg x = 

a 

Zoom конференция. В случае отсутствия 

связи посмотрите: 

https://www.youtube.com/watch?v=a-

ceckbWg8c 

Учебник: п.3 стр. 333, выполнить 

№1180,1183(1,3,5),1184(1) 

Выполнить домашнее 

задание в системе ЯКласс 

Завтрак     11.10 – 11.40 

4 11.40 – 

12.10 

Он-лайн 

подключение 

Алгебра (у) Проверочная 

работа по теме 

«Тригонометрич

еские формулы» 

Zoom. Конференция 

В случае отсутствия связи выполнить 

задания и переслать в VK № 1132, 

«Проверь себя 2 уровень» с.321 № 1,5,6  

Повторить формулы 

тригонометрии. 

4  Он-лайн 

подключение 

Геометрия (б) Симметрия 

правильных 

многогранников  

Zoom конференция. В случае отсутствия 

связи посмотрите: 

https://www.youtube.com/watch?v=tgcCuBb

RqAw 

Учебник: п.27 стр. 105, сделать конспект 

Учебник: п.27  

ответить на вопросы 

№37-40,42-45 стр.115 

5 12.30 – 

13.00 

С помощью 

ЭОР 

История (б) Реформа 

политической 

системы. 

Просмотрите запись: 

https://www.youtube.com/watch?v=HtvQkO6

LEeg 

Написать эссе-

рассуждение на тему:  

«Каковы причины 

распада СССР и создания 

СНГ?» 

Отправить по почте: 

nesik256@mail.ru 

6 13.10-

13.40 

Он-лайн 

подключение 

Английский 

язык (э) 

Средства 

массовой 

информации 

https://yandex.ru/video/preview/?clid=233229

4&filmId=4443593905528484452&text=Mas

s+media+&win=417 

 

Не предусмотрено 

6  С помощью 

ЭОР 

Английский 

язык (б) 

Лукашина А.В. 

Литература  Решить задания в рабочей тетради  по 

модулю 7D 

Задание в Якласс 

  Он-лайн 

подключение 

Английский 

язык (б) 

Цанд С.В. 

Экология.  

Бумага. Как 

использовать и 

перерабатывать. 

Zoom, в случае невозможности 

подключения выполнить упр. 3 на стр. 135, 

упр. 6-10 на стр. 127 

Рабочая тетрадь упр. 6-8 

стр. 55 

Обед          13.40 – 14.20 
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7 14.20 -

14.50 

Он-лайн 

подключение 

Геометрия (у) Трехгранный 

угол  

Zoom. Конференция. В случае отсутствия 

связи решение задач Учебник с.222  

№ 1,2,3 

Учебник с.222 № 4,5 

8 15.10 – 

15.40 

С помощью 

ЭОР 

Физическая 

культура 

Техника прыжка 

в высоту. ОРУ. 

https://www.youtube.com/watch?v=kq7fQRy

uGqs&feature=emb_title 

 

https://www.youtube.com/watch?v=LdwPIcG

nn-s&list=PLxcFIwq-

ox4C_Ic4EjS_SpeGel7cXUHsX&index=2 

Разработка комплекса 

общеразвивающих 

упражнений (упражнения 

разминки)  в домашних 

условиях (4-5 

упражнений) 

9 16.00 – 

16.30 

С помощью 

ЭОР 

Твоя 

профессиональ

ная карьера (В) 

Перспективные 

тенденции 

будущего 

https://www.youtube.com/watch?v=1Ld9gB

NPQVM&t=648s 

 

Не предусмотрено 
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